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6. Hypothesen

1. Patienten nach Psychotherapiebehandlung fühlen sich subjektiv, hinsichtlich

ihrer Lebenszufriedenheit, bezogen auf Freunde, Bekannte, Ehe und Part-

nerschaft sowie sozialer Ängste wohler, als eine parallelisierte Kontroll-

gruppe ohne Psychotherapie.

2. Die Zufriedenheit bezüglich des Erlebens und des Verhaltens ist bei Pati-

enten, die eine Psychotherapie durchlaufen haben, größer als bei der Kon-

trollgruppe.

3. Die subjektive Beeinträchtigung bezüglich der Neurodermitis und die

Stärke des Kratzens ist bei Patienten mit Psychotherapie geringer.

4. Neurodermitits-Patienten mit Psychotherapie unterscheiden sich von der

Kontrollgruppe, indem sie weniger Juckreiz-Kratzprobleme angeben.

5. Der Schweregrad der Neurodermitis ist in der Gruppe mit Psychotherapie

nach Behandlung geringer als in der Kontrollgruppe ohne psychotherapeu-

tische Behandlung.

6. Die Patienten mit zusätzlicher Psychotherapie geben größere Zufriedenheit

in der Sexualität an als Patienten mit ausschließlich dermatologischer The-

rapie.

7. Patienten mit Psychotherapie geben weniger Arztbesuche, weniger Krank-

schreibungen und weniger stationäre Therapien an und nehmen weniger

Medikamente als die Kontrollgruppe.

8. Die Zufriedenheit mit der durchgeführten Behandlung ist bei Patienten mit

Psychotherapie besser als in der Kontrollgruppe.


