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Stangier, Gieler, Ehlers 1993 iiberhaupt kaum ziemlich stark  sehr

nicht stark .
. zutreffend

41. Oftmals denke ich, wie das Leben ohne meine ‘ :

Hautkrankheit wire. 1 2 3 4 5
42. Es ist mir unangenehm, wenn andere mich

nackt sehen. 1 2 3 4 5
43. Viele Dinge gehen mir unter dieHaut. , 1 2 3 4 5
44.  Mein Juckreiz macht mich fertig. 1 2 3 4 5
45. - Ich drgere mich iiber mich selbst, wenn ich

mithsam erreichte Erscheinungsfreiheit durch

Kratzen zunichte mache. 1 2 3 4 5
46.  Ich sollte mir weniger Strep aufladen. 1 2 3 4 5
47. Ich bin oft unkonzentriert. ’ 1 2 3 4 5
48. Ich widme meiner Haut viel Auﬁnerksarnkt;it. : 1 2 3 4 5
49.  Manchmal kénnte ich aus der Haut fahren. 1 2 3 4 5
50. Ich filhle mich abhangig von Cortison. 1 2 3 4 5
51. Durch hiufiges Kranksein bekomme ich

am Arbeitsplatz Probleme. 1 2 3 4 5

Bitte beantworten Sie zum AbschluB8 noch folgende Fragen:

Alter: Jahre Geschlecht: () minnlich () weiblich
In welchem Alter trat die Krankheit zum ersten Mal auf? Im Alter von Jahren

Falls die Hautkrankheit auftrat. als Sie Kleinkind waren: Im Alter von Monaten
Wieviele Monate im Jahr haben Sie deutliche Hautsymptome? Monate pro Jahr

Wie héufig haben Sie sich in den letzten fiinf Jahren in stationire Behandlung (einschlieBlich
Kuraufenthalte) begeben miissen? mal

Folgende Faktoren beeinflussen die Krankheit:
iberhaupt kaum ziemlich stark  sehr

nicht stark
Veranlagung 1 2 3 4 5
Psychische Belastungen: 1 2 3 4 5
Umweltfaktoren (z.B. Allergien. Erniihrung, Chemie) 1 2 3 4 5
Welche Korperteile sind zur Zeit befallen? Wenn befallen, leicht oder stark?
leicht stark

() Gesicht ) O

() Hals ) O

() Hinde O O

() Arme O @)

() Rumpf O O

() Beine 0 O




